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Fêtes et traditions françaises

Frau Dieck & Frau Pürckhauer
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Fêtes et traditions françaises

Tag 1
• Französische Feste und Traditionen im 

Jahresverlauf
• La Chandeleur: On fait des crêpes!

Tag 2
• Ein typisch französisches Frühstück
• Essen und Trinken
• Die Käseplatte
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Fêtes et traditions françaises

Tag 3
• Im Restaurant
• Einladung zum Apéritif
• La Pétanque: Bedeutung und Regeln

Tag 4
• L'Epiphanie und die Galette des Rois 
• Galettes bretonnes und andere (eher unbekannte)

französische Spezialitäten
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phøtøstøry_and_friends@workbench

Herr Pohlmann & Frau Hofmann
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Projekt: phøtøstøry_and_friends@workbench

• Teilnehmende: 21
Schülerinnen und Schüler der
Stufen 7 bis QI

• kreative Erstellung von
Photostories 

• Präsentation als Videoshow
in Raum 304 
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IK-Projekt
Lebensraum Märkischer Kreis

Frau Rosenbaum, Frau Petrocchia,
Frau Mathes, Frau Kaya



Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

13 von

IK-Projekt: Lebensraum Märkischer Kreis

…unterwegs im Felsenmeer…
Riesen und ZwergeRiesen und Zwerge
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Riter und ihr GefolgeRiter und ihr Gefolge
…unterwegs auf der Burg Altena…
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IK-Projekt: Lebensraum Märkischer Kreis 

…unterwegs in der Dechenhöhle…
Höhlenbär und GrotenolmHöhlenbär und Grotenolm
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Projekt Fotografe 

Herr Tinnefeld
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Projekt Fotografe

Fotograferen – Sehen lernen und Fotos gestalten

… oder:

Wie aus Holzleim Schokosoße wird
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Projekt Fotografe

Fotograferen ist Sehen lernen
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Projekt Fotografe

Film Noir-Fotografe – Kunst in schwarz-weiß
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Projekt Fotografe

Foodfotografe – die Königsdisziplin

Holzleim oder Schokosoße?
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„Aus alt mach neu!“ 

Diverse Upcycling-Ideen

Frau Rüßing



Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

22 von

Aus alt mach neu! – Diverse Upcycling-Ideen

Wiederverwertung von
alten, nicht mehr
brauchbaren Sachen
bzw. Abfallprodukten
zu neuen Gebrauchs-
gegenständen 

→ Zweckentfremdung 
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Ziele
● Beitrag zur Nachhaltigkeit und zur Schonung von
Ressourcen 

● Einsparen von Kosten 
● Förderung handwerklicher und künstlerischer
Fähigkeiten im Umgang mit unterschiedlichen
Materialien 

● Förderung der Kreativität 

Aus alt mach neu! – Diverse Upcycling-Ideen
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Aus alt mach neu! – Diverse Upcycling-Ideen

Und so viel Spaß
kann Upcycling
machen! 

Lassen Sie sich bei
uns inspirieren… 
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„Dancing in school“ 

Frau Hennemann & Frau Kaut
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Dancing in school

Dancing in school
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        Projekt „Ausdauer“ 

       Herr Wisniewski
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Defniton

Verortung im Sport

Efekte auf Körper
• Diagnose und Zielsetzung
• Trainingsplanung

(Trainingsbereiche,
Trainingsmethoden)

• Trainingsdurchführung
• Wetkampf 

Trainingssteuerung

Ausdauer
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Ausdauer

Intervalltraining
● Bingo mit Zahlen
● Transportstafel
● Würfellauf
● Memory Lauf 
● Zusammen gegen

den Weltrekord 

Routenplanung mit Komoot
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Duathlon
• 2-3er Teams
• 3 km Radfahren  

3 km Laufen  
3 km Radfahren
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        Kreatives Schreiben 

       Herr Feiler
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Projekt: Kreatives Schreiben                                Raum: 353

Kurzgeschichten                                   Gedichte

Lesungen                                   Museumsgänge
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          Geschichte vor Ort

           Erinnerungskultur 
            in Hemer 

            Herr Gropengießer
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Geschichte vor Ort
Erinnerungskultur in Hemer

Unsere Leitfragen

Wie erinnern wir uns heute an 
Hemers bewegte Vergangenheit?

Was lernen wir aus der Erinnerung
an die Vergangenheit?
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Projektwoche 2023ORTE UND FORMEN DER 
ERINNERUNGEN AN ...

● das jüdische Leben in Hemer
● den Zweiten Weltkrieg (STALAG VI A)
● die Bundeswehrzeit (Blücherkaserne)
● die Nachkriegsgeschichte (Eishockey)
● den Frieden u. d. Völkerverständigung
● Gebäude und Straßennamen 
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Fragestunde mit Bürgermeister Christian Schweitzer
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Führung im Stadtarchiv mit Herrn Eberhard Thomas
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Führung im Stadtarchiv mit Herrn Stopsack jr.
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Führung durch die STALAG-Gedenkstätte mit Herrn Stopsack
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     Landvermessung
       Eine Karte von Hemer 

      selbst erstellen 

       Herr Entrich
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Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



44 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



45 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



46 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



47 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



48 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



49 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



50 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



51 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Landvermessung – Eine Karte von Hemer selbst erstellen



52 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

     Mit STARTREK in eine
friedliche Zukunft 

Herr Goos & Frau Knospe
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Projekt „Star Trek“

Star Trek - Eine Serie die unsere Zukunft 

vorhersagt?
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Unsere Themen in der Projektwoche

• Rassismus 
• Genetische Veränderungen am Menschen
• KI - Künstliche Intelligenz
• Werte von Geld oder Religion

•

•  
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Wie haben wir die Themen besprochen

• versch. Episoden analysiert zum Thema
• Entschlüsse gesammelt und zusammengefasst
• Ergebnisse mit dem realen Leben verglichen
• Z.b Zeitung, Schule, usw.
• viele unsere Ergebnisse befnden sich im Raum

305
•
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     Kunst(t)räume

       Herr Wille & Frau Vardar
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Projekt 01 Kunst(t)räume...
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Projekt 01 Kunst(t)räume...
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     Gesunde und bewusste
Ernährung

 Frau Verborg & Frau Guenak
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Gesunde und bewusste Ernährung

Worum geht es in diesem Projekt?

Was haben wir gemacht?

Welche Ergebnisse und 

Erkenntnisse gibt es?



61 von 82

Friedrich-Leopold-Woeste-Gymnasium Hemer
Projektwoche 2023

Gesunde und bewusste Ernährung

Worum geht es in diesem Projekt?
• Kenntnisse über gesunde Ernährung erwerben

(Inhalts- und Zusatzstofe, 

Mahlzeiten)
• bewusst einkaufen  (regional, 

saisonal, biologisch)
• wissen, wo etwas herkommt

und wie es hergestellt wird
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Gesunde und bewusste Ernährung

Was haben wir gemacht?
• Auswahl von Gerichten/

Rezepten
• Einkauf auf dem Markt und im 

Supermarkt
• Planung unserer Kochaktion
• Arbeit an unseren Präsentationen

(Themenschwerpunkte) 
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Gesunde und bewusste Ernährung

Was haben wir gemacht?
• Gemeinsames Kochen 

in der Europaschule
• Präsentation der Theorie- 

und Praxisergebnisse

in der kleinen Aula

Guten Appetit! 
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Gesunde und bewusste Ernährung – Erkenntnisse/Ergebnisse

Nur ein Kochprojekt? Viel mehr....

(Wir haben gelernt...)
• Was gute und bewusste Ernährung ist
• Wie wichtig bewusste Ernährung ist
• Wie man gesund und lecker kocht
• Dass gesundes Einkaufen nicht schwierig sein

muss
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     Thale im Harz

       Frau Heuer-Zachau & Herr Segtrop
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     International sports

       Herr Bargarey
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Baseball (America)
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La Cross (Kanada)    Football (America)
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     American foods and sports

       Herr Böse
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1. Tag 
Baseball und Hot Dogs

2. Tag
Flag Football und Tacos / Wraps

3./4. Tag
Baseball und Football 
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